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落日
邹仁波

正午的太阳是位孤傲的英雄
它举着那把刺目的剑
要挟着每一棵树，每一寸草
甚至责令戴胜鸟交出隐私
爬山虎不敢喘息，野花被迫伸长脖颈

落日，不再与云层争辩黑白是非
你看那些红嘴鸥，高傲地
正忙着用翅膀剪碎它最后的光袍
落日毫不反抗，慢慢俯下身子
把自己的一生，浓缩进一株向日葵
从容地，浸泡在 38种黄色的花海
任由印象派的风肆意地在滩涂、屋顶和田野上
绘制一幅 15朵向日葵的油画

这是一种慷慨华丽的转身
正午时，我们不得不做自己的英雄
唯有在夕阳下，才敢做一个真正的
会累、会痛、会疗愈的人
允许自己慢下来，允许自己静下来
甚至允许自己被一朵不知名的野花
轻轻接住，然后甜美入梦
唯有此刻的从容寂静，才是归乡

（作者单位：重庆市第一中学校）

旧棉被
张婷婷

那年，我养一盏小灯
藏进蓬松的棉絮深处
微光从细缝漫出
像少女怯生生地撞见温柔

多少个深夜
你悄悄替我接住酸涩
收容住少女心底
翻涌却不肯言说的海浪

岁月慢慢把你揉薄
缩成初见时小小的模样
而我也慢慢长成了你这般性子
将人生淋过的风雨
都静静晾晒成
不言不语的温柔

偶尔轻轻铺开
仍能隐约听见
那年的月光与暖阳
在布纹格子里，轻轻踱步的声响
（作者系云南省昆明市文艺

评论家协会会员）

昨晚，儿子就准备好了母亲节
的卡片。今天晨光初绽时，儿子有些
温暖又带着凉意的小额头已贴上我
的脸颊，又黑又亮的眼睛扑闪着，他
轻声说：“妈妈，母亲节快乐！”这声
轻唤像沾着露水的雏菊，在晨风里
悄然绽放。待我落座餐桌，一枚被儿
子剥得光洁如玉的水煮蛋正卧在他
手里：“妈妈，这是我给您剥好的鸡
蛋”。

早上，我正在卫生间洗漱。他悄
悄溜进他姐姐的房间：“姐姐，你快
给妈妈说那个！”刻意压低的气声裹
着狡黠的笑意。书卷堆里的姐姐恍
然惊觉，立马心领神会，跟我说：“妈
妈，节日快乐！”两个孩子的举动，其
实我不开门就已经全部知晓。

儿子这个生来携带温柔基因的
小暖阳，总在我生活的褶皱里播洒
星光。购物袋经常压得他身子倾斜
成 45度，他却执意要分担“男子汉的
责任”；我咳声刚起，就有他探来轻
拍脊背的温热小掌心；时不时帮我
提着女士包很骄傲地走在前面……
无论何时，他都无条件地支持我、维

护我……
母亲与孩子的爱原是世间最不

对等的守恒。母亲给孩子的所有爱，
像溪流汇入大海般理所当然；而孩
子给予母亲的点点星火，却能燎原
母亲整片心田。这道理，在我和母亲
之间同样适用。

父母钟情于老家，所以我和爸
妈分隔在成都与重庆两地，一年到
头，只有节假日我才能回去陪伴他
们。每次得知我要回家，妈妈便天天
盼望着。等我到家，她就像生怕我平
时没吃饱似的，把家里能拿出的美
食都摆了出来，不住地劝我多吃这
个、多吃那个。至今仍记得生了女儿
在娘家住的日子，妈妈给我做了花
生炖猪蹄，不停地劝我吃。每次假期
结束要离开时，妈妈总是满怀不舍，
念叨着：“时间咋过得这么快？还没
好好相聚，假期咋就到头了？”然后

不停地给我打包各种她觉得好吃的
东西，有她新发现的稀罕物，还有她
亲手腌制的咸菜……一边打包，一
边嘴里还念叨着，哪些是外孙爱吃
的，哪些是女儿女婿喜欢的……年
迈的母亲还是把中年的我当作那个
小小的住校生，需要塞满整个行李
箱的乡愁来抵御异乡的寒冬。小蒜
咸菜与豆腐乳在安检仪里闪着温润
的光，像封存着故乡月色的琥珀，带
上返程高铁，在某节车厢里散发出
独特的香味，我有时会尴尬地笑笑，
旁边旅客一般都会投来善意理解的
目光……他们的行李箱里大概也有
母亲满满的爱。

回想我从小到大的读书时光，
从初一开始住校，便渐渐远离父母
身边，能陪伴妈妈的日子屈指可数，
尽孝的时间也少之又少。可即便如
此，母亲却总是自豪地对旁人夸赞：

“我女儿可争气了，小学初中每次考
试都拿第一，学习从来不用我们操
心，工作也是她自己找到的。”在母
亲的眼里，她的三个孩子都非常争
气，其实我和我的哥哥们都不算特
别优秀，只能说是能自食其力罢了。
但是在妈妈的眼中，她的孩子就是
最棒的！母亲总觉得我太过节俭，心
疼地劝我：“对自己好点儿，一辈子
一晃就过去了，我们年轻时胃口好，
可条件差。现在条件好了，却吃不下
了。”在母亲眼中，她恨不得把世间
所有的美好，都一股脑儿地给她的
孩子们。

如今，父母日渐衰老，曾经奋
发向上、坚强乐观的父亲，吃苦耐
劳、善良温柔的母亲，都被各种病
痛缠身，我的心像被无数细密的针
深深刺痛。我只能寄希望于医院和
医生，然而，有些情况却也无能为
力。我能做些什么呢？唯有尽我所
能，加倍地爱他们，珍惜与他们相
伴的每分每秒。
妈妈，爱你每一天，不止母亲节

…… 王桃

夜幕垂落林海，月色漫染山峦。5月
1日晚，在四川省达州市宣汉县月亮坪森
林康养旅游度假区，直径 30米巨型月景
凌空绽放，流转的灯光交织出星河幻境，
生动呈现嫦娥奔月、揽月问天等唯美画
面。光影随旋律变幻，层叠山色与皎皎明
月相映成趣，氛围感拉满。
“我们紧扣‘五一’假日氛围，推出

‘多彩五一节、趣玩月亮坪’主题活动，同
步打造森氧徒步、康养膳食、露营音乐节
等多元体验项目，吸引了不少游客前来
游玩。”月亮坪旅游开发有限公司总经理
汪勇介绍。“五一”期间，该景区共计接待
游客 1.5万余人次，实现旅游收入 50余
万元，交出了亮眼的假日文旅成绩单。

月亮坪景区的火热，只是宣汉县文
旅市场蓬勃发展的一个缩影。据统计，
“五一”期间宣汉县累计接待游客 77.96
万人次，实现旅游花费 4.62亿元。

旅游火
山水揽客人气旺

做一日巴国勇士，赴一场山河之约。
“五一”期间，巴山大峡谷景区正式启动
巴文化沉浸式旅游季活动，游客可免费
体验“巴国勇士沉浸游”，通过“秘境祈
福—应征入伍—行军备战—誓师出征—
荣耀征途”环节沉浸式体验峡谷勇士之
旅，近距离感受巴文化的独特魅力。
“景区的每个节目都非常震撼，演员

们身穿传统巴人服饰，生动还原了古巴
人征战的豪迈场景。听到鼓声和山谷回
响，真的有种身临其境的感觉。”游客谭
庆华在体验后激动地分享道。

为进一步丰富游玩体验，景区还同
步推出非遗展演、民俗互动、音乐节、篝
火晚会等特色活动，让游客在畅游峡谷

盛景的同时，沉浸式触摸千年巴文化的
深厚底蕴，解锁不一样的假日文旅体验。

青山叠翠入画来，峡谷欢歌迎客至。
作为宣汉文旅的核心名片，巴山大峡谷
景区凭借雄奇的自然风光与浓郁的民俗
风情，成为假期游客打卡的热门目的地。
山水游的持续升温，不仅带火了景区人
气，更带动了旅游经济的蓬勃发展。
“景区游客多了，我们的生意也越来

越红火，每天都要接待上百桌客人，仅 5
月 2日一天，营收就达到 1.8万余元。”于
氏吊锅楼老板于涛满脸笑意地说道，“我
们用心做好土家特色美食，就是希望远
道而来的游客吃得舒心、玩得开心！”

文化浓
千年巴韵醉游人

如果说山水风光是宣汉文旅的亮眼
“颜值”，那么深厚的巴文化便是其独有
的深厚“底蕴”。“五一”期间，在宣汉县罗
家坝遗址博物馆，馆内人气持续攀升、参
观热潮持续涌动，浓厚的历史文化气息
扑面而来，这里成为游客探寻巴文化根
源、感受千年文明魅力的热门打卡地。
“之前在历史课上了解过巴文化，这

次实地看到这么多珍贵的出土文物，对
古巴国的历史文化有了更直观的认识，
这趟旅行学到了很多课本之外的知识。”
游客孙琳熙说。
“今年‘五一’假期，博物馆游客接待量

相比往年同期增长 10%，日均接待游客
1000余人次。在节日期间，我们全程做好
客流疏导、服务保障、安全巡查等工作，让
大家安心、舒心感受巴文化魅力。”罗家坝
遗址博物馆讲解部部长杜玉华说。

白日探寻历史文脉，夜晚沉醉文化
盛宴。随着夜幕降临，历经一个月的升级

打磨，大型沉浸式巴文化情景史诗《梦回
巴国》全新亮相、精彩开演，为游客带来
全新震撼视听与文化沉浸双重体验。

消费旺
文旅经济活力足

如何把“流量”变“留量”？密码在丰
富多元业态，培育消费新增长点。

5月 2日，“巴国故都·巴适宣汉”宣
汉县农特产品推介暨促消费活动大成镇
专场，在宣品天下农特产品展销中心火
热开启。展台上，玫瑰花酒、玫瑰花茶、玫
瑰洗护产品、玫瑰汤圆等大成特色玫瑰
系列产品琳琅满目，引得游客纷纷驻足
品尝、选购下单。
“通过开展此次农特产品推介活动，

能有效扩大当地玫瑰产业知名度与影响
力，让特色农产品走出乡村、走进千家万
户。本次活动从 4月 29日持续至 5月 5
日，一周时间便实现商品销售额 10余万

元。”大成镇党委副书记杨涛说。
除了农特产品专场推介，全县各类

商贸促销活动也同步发力、多点开花。
在宣汉县金鼓广场，“五一特购·焕

新生活”家电家装促销活动火热开展，多
家家电、家纺商家推出低至 2折的重磅
优惠，联动广场商业综合体举办超级特
卖会，现场穿插民谣演唱、少儿机器人表
演等趣味节目，既聚集了人气，更点燃了
市民的消费热情。

据了解，“五一”期间，宣汉县先后举
办“五一特购·焕新生活”“五一促销·惠购
宣汉”等各类促销活动 20余场次，全方位
激活城乡消费市场。家电数码和智能产品
等消费品“以旧换新”6410台（件）、销售
额 3200万元、同比增长 5.7%，巴人广场等
“四大商圈”客流量同比增长 8.9%，重点商
贸企业完成销售额 3 亿元，同比增长
6.8％，社会消费品零售总额实现 9.9亿
元，同比增长 6.5%。

张平符艳文 /图

□胡奎本报记者李鹏飞文 /图

近日，由德阳市图书馆、德阳
市图书馆学会等联合主办的“读响
德阳廉韵三星”廉洁文化诵读活
动在四川省德阳市老干部活动中
心圆满举行。活动以诵读为纽带，
深度融合古蜀文脉与廉洁文化，大
力弘扬清正廉洁、履职尽责、奋发
向上的清廉精神。

诵读节目精彩纷呈，形式多
样。《清廉思君》《柜台清风》《廉韵
旌城》等朗诵作品，深情诠释了一
线职工的责任与坚守；情景朗诵
《墨梅》以诗言志，传递“只留清气
满乾坤”的高洁品格；故事讲述《富
足于精神 清廉于物质》追忆先进
事迹，筑牢精神高地；小品《审贷风
云》生动演绎拒腐防变、坚守原则
的行业风采；合唱《祝福祖国》《共
筑中国梦》气势恢宏，将现场氛围
推向高潮。

整场活动紧扣“书香润初心、
廉洁铸使命”主题，把三星堆古蜀
文明与新时代清风正气有机融合，
以文艺形式讲好廉洁故事、传播廉
洁声音，让廉洁文化可感可触、入
脑入心。德阳市图书馆相关负责人
表示，下一步，该馆将持续推出特
色阅读与廉洁文化主题活动，以书
香涵养城市文明，以廉韵护航高质
量发展。

车流物流人流
一如继往地奔流
并不因季节变化
而改变很多
似有几场雷雨
宣布了由春入夏
但季节没有门槛
好像只有一条
气候的缓坡
无缝地对接
杜鹃花忙着散场
金丝桃绽放金黄
大自然与人
都是群体接力赛
初夏从眼前走过

宛若飘过了
邻家女孩初长成
应是似曾相识
却又叫不出名字
已知的世界
在一天天淡忘
未来的一切
只能期盼和等待
斑鸠早已开叫
咕咕咕急切
而知音是否藏于
某一声蝉鸣

（作者系中国
作家协会会员）

初夏
王行水

母爱流转 岁岁相传

文旅“人气旺”消费“活力足”
达州市宣汉县交出亮眼假日文旅成绩单

古
蜀
文
脉
融
廉
韵

书
香
诵
读
润
初
心

︱
︱︱
﹃
读
响
德
阳
廉
韵
三
星
﹄
廉
洁
文
化
诵
读
活
动
圆
满
举
办

5 月 8 日晚，“锦绣天府·乡
约仁和”2026 全国“四季村晚”
（广安市前锋区）夏季示范展示
活动在观塘镇仁和寨精彩上演。
作为全国性乡村文化示范活动，
本场村晚坚持以文化人、以文惠
民、以文兴村，把舞台建在乡土、
把主角还给群众，将本土民俗、
非遗技艺、原创文艺融为一体，
用一场有温度、有底蕴、有活力
的文化盛宴，点亮乡村夜晚、厚
植文化根脉、凝聚振兴力量。

夜幕下的仁和寨灯火璀璨、
人声鼎沸，古寨为台、田园为景、
星空为幕，没有奢华舞美，却盛
满了最浓郁的乡土真情。整场展
演立足前锋深厚文化底蕴，有机
融合双竹连响、川剧绝活、传统
器乐、民歌小调、武术表演等多
元艺术形式，所有节目均立足本
土文化，既守住民俗文化本真，
又彰显时代新风，勾勒出新时代
乡村文化繁荣兴盛的生动图景。

演出在灵动质朴的连响《山
水清清》中拉开帷幕，演员们踏着
轻快节拍、舞出田园意趣，以民间
艺术描绘前锋山水之美与乡村恬
静。川剧绝活《变脸》登场便引爆全
场，瞬息之间脸谱变幻，一招一式
尽显传统戏曲魅力，台下掌声、喝
彩声此起彼伏。琵琶弹唱《大

良城》以古韵新声诉说地方历史文
脉，让千年故事在乡音中代代相
传。压轴曲目《只在·仁和》深情悠
扬，唱出乡亲们对故土的眷恋与对
美好生活的向往，引发全场强烈共
鸣。整场演出不追流量、不搞形式，
用最本真的表演传递最纯粹的文
化自信。

活动现场，观众围坐一堂，
看熟悉节目、听亲切乡音，不时
用手机记录美好瞬间，欢声笑语
回荡在古寨上空。“在家门口看
村晚，热闹又开心！节目里有很
多咱们前锋的特色，感到特别亲
切。”仁和村村民夏吉元的话语，
道出大家的共同心声。村民蒋曙
光说，古寨里的文化舞台接地
气、聚人气，希望这样的文化活
动常办常新，让乡村生活更有滋
味、更有质感。

前锋区文化馆工作人员李
定坤表示，此次全国“四季村晚”

夏季示范展示活动，始终坚守文
化惠民初心，把优质公共文化服
务精准送到群众家门口。通过深
度挖掘本土文化资源，传承弘扬
民俗非遗，不断丰富群众精神文
化生活，提升群众文化获得感与
幸福感，以文化振兴为乡村全面
振兴注入持久精神动力，让乡土
文化绽放新光彩。

从田间地头到乡村舞台，从
民间小调到非遗华章，一场“村
晚”不仅是文艺展演，更是乡土
文化的集中展示、民俗情怀的温
暖传递、文明新风的广泛弘扬。
近年来，前锋区持续深化公共文
化服务体系建设，推动各类乡村
文化活动常态化、品牌化开展，
让文化扎根乡土、服务百姓，以
文化浸润滋养乡风文明，以文艺
力量赋能乡村发展，生动诠释安
逸广安·刚好前锋的独特魅力。
沈仁平蒋署莲丁彦博文 /图

“四季村晚”为美丽乡村“出圈”加码
全国“四季村晚”（广安市前锋区）夏季示范展示活动开演

锦绣天府 安逸四川


