
□李静洁罗端本报记者吕婕文 /图

文旅 08 2026年 9月 8日
责任编辑冯丹 版式肖琴 校对周钰

本报地址：成都市锣锅巷 122号 邮政编码：610017 电话：(028) 86786115(编辑部) 86754267(广告发行部) 传真：(028)86754267 订阅：全国各地邮局(所) 广告许可证：川工商广字 0306号 每份 3元 全年订价：318元 成都日报锦观印务科技有限公司印刷 地址：成都市锦江工业园区桦彩路 9号

□周亮本报记者黄韬文 /图

高度（外一首）

龙泽平

久晴不雨，苍天要挨你骂
久雨不晴，苍天也要挨你骂
你究竟要它怎样
你才会心满意足

苍天尚且如此
我还有什么理由
不能承受你的挑剔
我且做好我自己

我愿守着一份清静

没有太阳
只有凉悠悠的风在徘徊

我一言不发坐在东岳湖岸边
好像在想些什么
又好像什么也没有想，我只是在
看蓝天，看浮云，看高楼，看过往的
飞鸟，看湖水荡漾
看晃荡的倒影摇出游鱼的惬意

封闭已久的心一天天远离了喧嚣
这时终于沉入湖底
我喜欢这份清静

湖的对面是松林坡
坡上的松风亭似有一股浩然之气
我当时离它这么近
又好像离得那么远

事实上，我是刚从那里出来
走了一段弯路来到这里的
我要是从这里出发
也要走一段弯路才能回到那里
但我现在不想

我在东岳湖的岸边静静地坐了一个上午
这似乎极有意义
又似乎没有什么意义

跟生活的墙体碰撞多了
人就会痛到沉默寡言
沉默寡言的人都是一样的
要么振作起来，要么颓废下去
（作者单位：重庆市璧山职业教育中心）

位于成渝区域中段的四川省内江
市，制糖历史源远流长，盛产甘蔗、白糖
和蜜饯，享有“甜城”美誉。这里也是我的
故乡，自小甜食就是我生活中不可或缺
的一部分。每年的腊月间至正月里，在烟
火味浓厚的城市逛食品展，最喜欢的地
方就是琳琅满目的甜食品展区，寻找的
目标是甜城蜜饯和用糯米做的醪糟（甜
酒），因为它有故乡的滋味，母亲的味道。

自儿时有记忆起，每年的中秋、春
节、元宵前夕，母亲就会制作甜酒和汤
圆。先是选择上好的糯米，加入温水浸泡
约两个小时，用手能轻轻掐断糯米即可，
然后冲洗干净，在蒸笼上垫好纱布，将糯
米均匀摊开，打多个小孔，像蒸饭一样
蒸，不能蒸得太软，上汽后，中火蒸半小
时。

随后，将蒸好的糯米倒入干净的瓷
盆或簸箕（用竹子制作的一种农用工具）
里，洒入少量的凉开水，用筷子搅拌降
温，用手感测温度，以不烫手为宜。再撒
入酒曲粉搅拌均匀，酒曲有鹌鹑蛋大小，
用时，将酒曲打成粉。

最后，将糯米装入盆子或瓷罐，抹
平，中间打个洞，装进备好的箩筐做的棉
被窝里保温发酵，在冬季，一般四至五天
就成了。

揭开棉被，一股浓郁轻柔的酒香味
飘满了房间，此刻，一家人的脸上都绽开

了笑容。
母亲还擅长做糯米粉汤圆，将糯米装入木盆中用井水浸

泡二至三小时，用手能拈成粉时，用石磨磨成米浆，在木桶内
沉淀，取糯米淀粉倒入簸箕内晒干备用。

母亲在推石磨磨米浆时，沉稳笃实，磨子在“吱呀”声中
一圈又一圈地向顺时针方向转着，磨出了谷物的清香，磨出
了人间有滋味的日子，磨出了故乡的甘甜。

在每个中秋节、春节、元宵节的早晨，一家人都会食用由
石磨磨出的糯米粉加猪油、蜂蜜、黑芝麻粉、红糖或花果糖馅
做成的大汤圆，也寓意阖家团圆，圆圆满满，甜甜蜜蜜。

看着白嫩嫩的汤圆在锅里翻腾，浮在水面，顷刻间就能
钓起味蕾，汤圆入口润滑柔软，蜜馅在咬合中让人味觉翻涌，
甜蜜而不腻。

年复一年的推磨，岁月把母亲柔弱的身骨磨得干练，艰
辛压弯了她的窈窕身材，累成佝偻身躯，让她白发斑斑。

母亲像一只勤劳的蜜蜂，寻觅甜源；母亲是一名出色的
酿造师，酿造甜酒；母亲是位称职的教师，教育儿女拥有家国
情怀，懂得先苦后甜。在她的有生之年，总为儿女及孙儿酝酿
阖家幸福的蜜。

如今，故乡早已旧貌换新颜，土墙瓦房已变成青砖琉璃
瓦楼房，水泥公路修到了院坝旁。

我亲手种植的杏树已长成高大乔木，还有那樱桃、柑橘、
核桃树已成林，在季节里无私奉献着甜蜜的果实。

石磨躺在偏房墙角已数十年，但它转动的声音经常在我
内心深处响起，唤起我对母亲与父亲的怀念。

岁月从指尖淌过，转瞬即逝。如今的生活条件越来越好，
各类美食琳琅满目，但童年吃过的母亲做的冬条、果糖，刨的
地果、摘的桑葚等甜食品，却是我最香甜最美好的记忆，每当
看到商场售卖的蜜饯，就会更加思念双亲、想念故乡，抿甜的
滋味、甜蜜的思念立马涌上心头。

（作者系中国散文学会会员）

微风轻拂、暮色四合，9月 5日
晚，四川省眉山市丹棱县幸福古村
公益电影放映活动正式开幕。在“夫
妻树”广场上，老式放映机的光束划
破乡野夜色，1981 年在此取景拍摄
的《被爱情遗忘的角落》重现银幕。
村民、游客围坐树下，共赴一场跨越
四十余年的光影重逢。
“看这部电影，就像看自己年轻

的时候。银幕上的村子还是老样子，
不同的是现在的路修好了，游客来
了，日子真真切切变得更好了。”顺
龙乡幸福古村村民龚利华感慨道。

光影映照出一座古村数十年的
振兴蝶变。作为《被爱情遗忘的角
落》的取景地，幸福古村风景十分优
美，但过去因区位偏远、交通闭塞，
藏在深山鲜有人知，村落长期以传
统农耕为主，产业结构单一，村民增
收渠道狭窄。现如今，当地立足古村
原生乡土肌理，坚持保护性开发、精
细化运营，持续完善基础设施、培育
多元文旅业态，精品民宿、乡村餐

饮、乡土文创、自然研学等业态相得
益彰，昔日深山村落蝶变为全国乡
村旅游重点村。

放映现场，看着老少同欢的观
影场景，幸福古村发展有限公司副
总经理杨浏洋说，独特的影视渊源
是古村珍贵的人文财富，也是差异
化发展的底气。“古村运营不只是保
持原貌、完善业态，更重要的是活化
本土资源、留住乡村根脉。”他介绍，
放映活动既滋养乡风民风、丰富村
民精神生活，也与古村夜间餐饮、住
宿等业态形成良性互补，让更多人
通过光影认识古村、走进古村，把静
态的人文资源转化为助推古村发展
的现实动能。
常年扎根乡村公益电影放映一

线的刘光学感触颇深：“平时放映大
多是乡里乡亲来看，这次多了很多
游客。在幸福古村，身边就是电影里
的实景，既能勾起老一辈人的乡愁
记忆，也能让年轻游客真切感受古
村的过往。”

据了解，本次放映活动将持续
至 11月，计划放映 16场，在夫妻
树、桤木林两处点位轮流展映，《甜
蜜的事业》《小花》《庐山恋》《牧马
人》等多部承载时代记忆的经典影
片将陆续亮相。

丹棱县委宣传部相关负责人表
示，将公益电影引入幸福古村，是探

索“公益电影 +文旅”融合模式的具
体实践。下一步，将持续优化“菜单
式”选片和群众需求反馈机制，推动
文化惠民与文旅产业深度融合，以
光影润乡土、以文化促振兴，为县域
乡村文化建设和文旅高质量发展注
入持久动力。

杨童陈静

9月 5日，位于四川省绵阳市游
仙区芙蓉汉城的蜀汉新空间结束试
运营阶段，正式面向广大市民游客
全面开放。开业当日，两场演出轮番
上演，现场热闹非凡，为市民游客带
来了沉浸式文化演艺体验。

走进全新开业的蜀汉新空间，
整体空间设计简约雅致、氛围感十
足。场馆内设置有阅读休闲、茶饮体
验、亲子互动、剧场演艺等多个功能
区域，全新打造的多个文艺书墙更
是颜值出圈，成为大家争相打卡的

新晋热门点位。
开业当天，精彩演艺不间断。下

午至晚间，素描喜剧、脱口秀专场接
连登台，剧场内人气高涨。舞台上，
妙趣横生的情景演绎、接地气的趣
味段子，让台下观众欢声笑语不断。
演员与观众的频频互动，更是让现
场氛围热烈十足。
“试营业期间我就来体验了好

几次，见证了剧场一步步打磨完善。
今天正式营业，我觉得不管是节目
的编排、现场的互动还是配套的服
务，都比试营业的时候更加成熟流
畅。来这里就能够感觉到很放松、很
开心，以后我还会跟朋友、家人一起
过来的。”市民娅杰说。

作为游仙区深耕文旅融合、培育
城市消费新业态的重点载体，蜀汉新
空间立足本土文化资源，以年轻化、潮
流化的创新表达，打造可看、可玩、可
消费的复合型文化空间。
“今年 5月试运营以来，我们已

经成功举办公益讲座、脱口秀拼盘、

开放麦、蜀汉宴和趣味课堂等活动
60余场。试运营期间，我们广泛收集
市民游客的体验反馈，在演出内容、
服务细节、场景配套、消费体验等方
面完成了多轮优化升级。正式运营
后，我们每周二至周六晚将常态化
推出不同的主题活动，涵盖心理学、
哲学、法学等，演出板块也将常态化
开展素描喜剧和脱口秀等潮流演
艺，全力打造专属年轻人的潮流休
闲聚集地。”蜀汉新空间总经理王文
轩说。

近年来，游仙区持续深耕文旅
融合发展，立足本土历史文化资源，
不断培育文旅消费新场景、新热点、
新动能。蜀汉新空间的正式营业，是
游仙区推动传统文化创新性转化、
现代消费场景提质升级的生动实
践，不仅补齐了区域沉浸式文旅体
验业态短板，更有效激活了夜间经
济、周末经济、亲子经济发展活力，
为全区文旅产业提质增效、商圈消
费提档升级注入了强劲动力。

近日，四川省民政厅公布第五批省
级地名保护名录，南充市蓬安县周子古镇
成功入选古建筑和遗址遗迹类别。此次周
子古镇入选，意味着这张扎根嘉陵江畔千
年的文化名片，被正式纳入省级系统性保
护体系，让一段码头往事、一条千年古街
得到更高层级的保护。

漫步周子古镇，青石板温润发亮，
古建筑错落排布，财神楼飞檐剪影映在
嘉陵江上，一个沿用千年的地名、一条
生生不息的古街，见证着蓬安县多年来
在历史地名保护、古镇活态传承路上的
不懈实践。

一个地名藏着古镇岁月年轮

9月 1日，清晨薄雾尚未散尽，周子
古镇码头边已经热闹起来。
“早先这里叫舟口镇，江上船来船

往，渡口兴旺了上千年。”几位老人坐在
临江石阶上闲谈，一位老人手指向江
面，嘉陵江水缓缓流淌，仿佛诉说着古
镇名称更迭背后一段绵长往事。

周子古镇依江而立，始建于南北朝
后期，最初得名“舟口”，正是因为这里
坐拥天然深水渡口，过往商船、渡船在

此停靠，川北各地货物在这里集散。“舟
口”二字，精准记下这座古镇因渡兴场、
依江繁华的历史。北宋理学家周敦颐途
经此地，驻足舟口开坛讲学，理学之风
浸润乡土。为纪念先贤，当地将“舟口”
改为周子古镇。一个地名的变更，不只
是简单的名称替换，更是商贸码头文化
与理学文脉的交汇融合。

沿着千米古街缓步前行，整条街巷
顺着江岸地势起伏延展，明清时期砖木
结构的民居鳞次栉比。濂溪祠静立街
侧，寄托着当地人对周敦颐长久的追
思；万寿宫保存完整，一砖一瓦记录着
当年各地会馆云集、商贸互通的繁华过
往；复建后的财神楼临江耸立，成为古
镇标志性建筑。

站在财神楼观景平台俯瞰古镇，青
瓦连绵、街巷纵横，串联起一个个老地
名、一处处老建筑，一部被人们看见、被
世界记住的古镇史书正铺展开来。

一座古镇活态保护的持续投入

午后的周子古镇，处处充满烟火
气。茶馆里茶杯碰撞，临街小店摆放着
曹氏豆干、姚麻花等本土美食，住户推

开木门清扫门前石板路，游客三三两两
漫步街巷拍照打卡。居民、经营商户、往
来游客共处一条老街，生机扑面而来。
这份烟火气的背后，是蓬安县多年坚持
活态保护、精细修缮的持续投入。

近年来，蓬安县坚持整体保护、活
态传承，不片面追求商业化改造，不走
空心化保护老路，既要留住古街样貌，
更要留住老街居民、市井生活。

当地坚持“保护优先、修缮为主、风
貌协调”原则，修缮墙体、木梁、屋面尽
量选用传统建材，保持古街原有街巷宽
度、建筑高度、临江天际线不变。

保护古建筑，更要保护附着在街巷
之上的生活气息。当地鼓励本地群众留
在老街生活、开店经营。如今，老街上土
特产店、手工小店有序经营。每逢节假
日，水龙舞等本土民俗表演走上古街，
让沉睡在史料里的码头旧事、乡土习俗
重新回到大众眼前。

一条路线串珠成链的多重体验

傍晚时分，夕阳铺洒江面，不少游
客登临财神楼，拍摄落日之下古镇与嘉
陵江同框的画面。

长期以来，周子古镇、相如故城、百
牛渡江三大文旅资源各自独立，游客大
多单点打卡，看完一处随即离开，停留
时间短。立足县域文旅发展实际，蓬安
县打破景点碎片化发展格局，以嘉陵江
为主轴线，推动三大核心片区串珠成
链，抱团发展。

一条精品游览线路逐渐形成：清晨
前往油房沟观看百牛渡江生态奇观，午
后走进周子古镇探访千年码头文化，入
夜游览相如故城感受汉赋文化光影夜
景。生态景观、古镇人文、辞赋文脉业态
互补，游客由过去“到此一游、单点打
卡”，转变为深度慢漫游。

为用好省级地名保护名录金字招
牌，蓬安县不断深挖周子古镇地名背后
的文化故事。当地整理舟口渡口兴衰、周
敦颐讲学、码头商贸往事，将地名典故、
古镇历史融入导游讲解、研学课程。依托
古街空间，有序培育特色民宿、非遗体
验、文创小店、乡土美食等业态，把地名
文化资源转化为可体验的文旅产品。

暮色渐浓，周子古镇灯笼次第点
亮，临江店铺灯火倒映江面。一个流传
千年的地名，一条生生不息的古街，见
证着文脉传承的力量。

南充市蓬安县周子古镇入选第五批省级地名保护名录

以地名守文脉 以活态续繁华
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老电影重回取景地
昔日深山村落蝶变为全国乡村旅游重点村

打卡绵阳游仙新地标 解锁城市休闲新玩法

锦绣天府 安逸四川

（资料图片）


